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Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 
0800 / 190 190 bzw. per E-Mail wmb@o.roteskreuz.at zur Verfügung. Weitere Blutspendetermine 
können Sie in Tageszeitungen sowie im Internet unter www.roteskreuz.at/ooe erfahren.  

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
 Die Ärztin:  Der Bürgermeister: 

Dr. Andrea Horvat  Bernhard Kern 

 

 
 
 

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ lädt Sie herzlich ein zur 

BLUTSPENDEAKTION 
DER GEMEINDEN KIRCHHEIM UND WIPPENHAM 

 

am Mittwoch, 2. Oktober 2013 von 15:30 - 20:30 Uhr 

in der Volksschule Wippenham 
 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen und Mitbürger! 
 

Blut spenden können alle gesunden Personen im Alter zwischen 18 und 65 Jahren im Abstand 
von 8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen und das anschlie-
ßende vertrauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutpro-
dukte, als auch der Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbild-
ausweis oder Ihren Blutspendeausweis zur Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie 
ca. 8 Wochen später zugeschickt, somit wird die Blutspende für Sie auch zu einer kleinen Gesund-
heitskontrolle. 
Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und aus-
reichend Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche Anstrengungen vermei-
den. 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft: 

 Einnahme von Blutdruckmedikamenten 
 „Fieberblase“ 
 offene Wunde, frische Verletzung 
 akute Allergie 
 Krankenstand und Kur 

In den letzten 48 Stunden: 
 Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME 
 Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, 
 Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc. 

In den letzten 3 Tagen: 
Desensibilisierungsbehandlung (Allergien) 

In den letzten 7 Tagen: 
 Zahnbehandlung 
 Zahnsteinentfernen 
 

In den letzten 4 Wochen: 
 Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt 

Darminfektion, bzw. Durchfall, etc.) 
 Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B. Masern 

Mumps, Röteln, Schluckimpfung, BCG, etc. 
 Einnahme von Antibiotika, Schmerzmittel 

In den letzten 2 Monaten: 
 Zeckenbiss 

In den letzten 4 Monaten: 
 Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, Akupunktur au-

ßerhalb der Arztpraxis 
 Magenspiegelung, Darmspiegelung 
 Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C 

In den letzten 6 Monaten: 
 Aufenthalt in Malariagebieten 



Ball der Oberösterreicher  
in Wien am 18. Jänner 2014 
 

Wie bereits angekündigt, organisiert der  
Bezirk Ried i.I. den Ball der Oberösterreicher 
2014 in Wien. 

Dieser Ball findet am 18. Jänner 2014 im 
Austria Center in Wien unter dem Motto 
„Hoamatland innovativ“ statt. 

Heimische Musikkapellen, Brauchtums-
gruppen, Vereine und eine Vielzahl anderer 
Akteure werden dem Ball einen würdigen 
Rahmen verleihen. 

Auch der Großteil der Besucher wird aus  
unserem Bezirk anreisen. 

Deshalb würden wir uns über einen Besuch  
dieses einzigartigen Ballereignisses durch  
viele Kirchheimerinnen und Kirchheimer  
freuen. 

Eintrittspreise: 
Vorverkauf 39,00 Euro 
Abendkasse 45,00 Euro 
Studenten/Präsenzdiener 24,00 Euro 
Sitzplatzreservierung 6,00 Euro 

Für die Anreise zum Ball werden Busse  
organisiert. Der Preis für die Busfahrt ist der-
zeit noch nicht bekannt. 

Wir ersuchen euch, rechtzeitig Karten  
und Busplätze beim Gemeindeamt  
Kirchheim zu reservieren. 

Näheres zu den Anreisezeiten wird zu gegebener Zeit noch bekannt gegeben. 


